] UBND TINH HA NAM CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
SO THONG TIN VA TRUYEN THONG Péc lap - Tw do - Hanh phiic

80:455 /STTTT-TTBCXB Ha Nam, ngay ,, théng 5 nam 2021
VIV chi dao tuyén truyén diéu chinh thoi
gian cach ly tap trung, thoi gian quan 1y
sau khi két thiic cach ly tap trung va xét
nghiém phong, chdng dich bénh Covid-19

Kinh gtri: UBND cac huyén, thi xa, thanh phé)

Can ctr Cong vin s6 273/TTCS-TTTH ngay 07/5/2021 ciia Cuc Théng tin co so,
Bo Thong tin va Truyén thong vé viéc tuyén truyén diéu chinh thoi gian cach ly tap
trung, thoi gian quan 1y sau khi két thic cach ly tap trung va xét nghiém phong,
chéng dich bénh Covid-19 trén hé thong thong tin co sd, S& Thong tin va Truyén
thong dé nghi UBND céc huyén, thi xa, thanh pho:

1. Chi dao Pai Truyén thanh cip huyén
Tang cuong tuyén truyén vé cac ndi dung sau:

- Piéu chinh thoi gian cach ly tap trung ddi voi cac truong hop phai cach ly
tap trung theo quy dinh tir it nhat 14 ngay 1én it nhat 21 ngay lién tuc tai khu cach
ly tap trung ké tir ngay vao khu céach ly hodc tiép xuc 1an cudi v6i ngudi nhiém
SARS-CoV-2 va tién hanh ldy mau xét nghiém SARS-CoV-2 it nhat 3 1an vao
ngay dau, ngdy thir 14 va ngay tha 20 trong thoi gian cach ly tap trung.

- biéu chinh thoi gian tiép tuc theo ddi sirc khoe tai nha, noi cu tr tir 14 ngay
xubng con 07 ngay sau khi két thuc cach ly tdp trung va tién hanh ldy mau xét
nghiém SARS-CoV-2 vao ngay thir 7 (tinh tir ngay két thuc cach ly tap trung); néu
két qua xét nghiém duong tinh, cach ly ngay tai co so y té theo quy dinh.

- Théng tin, tuyén truyén dé nguoi dan sau khi hoan thanh cach ly tap trung
phai thuc hién cac ndi dung sau:

+ Ap dung cac bién phap phong, chéng dich va tu theo ddi stc khoe tai nha,
noi luu tra dong thoi phai chii dong thong bao cho co quan y té dia phuong noi luu
tr biét ngay khi tro vé tir khu cach ly tap trung.

+ Phai st dung céc tng dung cong nghé thong tin dé giam sat viéc thuc hién
phong, chdng dich trong subt thoi gian theo dbi sitc khoe tai nha, noi cu tri.
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+ Phai thuc hi¢n viéc khai bdo strc khoe hang ngay cho can bd y té dia
phuong. Néu c6 cac dau hiéu sét, ho, dau hong, kho thd, mét moi, 6n lanh, mat vi
giac chuyén ngay dén co s y té dé duoc hudng dan quan 1y kip thoi theo quy dinh.

+ Khong duoc ra khoi nha, noi cu tra; néu bat budc phai ra khdi nha, noi luu
tra dé 1am viéc hodc thue hién céc cong vigc can thiét khac thi phai bao cho cong
an, y té dia phuong va thuc hién nghiém khuyén cdo 5 k (khau trang - khoang cach
- khong tap trung - khir khuan - khai béo y té) cua BO Y té; khong tu tap, dén noi
dong nguoi.

+ Trudng hop can thiét phai di chuyén toi dia phwong khac thi co quan, don
vi tiép nhan chuyén gia (d6i v6i chuyén gia) hodc cong dan Viét Nam phai bao
trude cho Trung tdm kiém soat bénh tat tinh, thanh phd noi dén dé tiép tuc quan 1y,
theo doi strc khoe theo quy dinh.

2. Yéu cau UBND cac xi, phwong, thi tran

Chi dao Pai Truyén thanh cap x4 tiép song diy du chwong trinh tuyén truyén
vé cac ndi dung trén ciia Pai Phat thanh va Truyén hinh tinh, Pai Truyén thanh
cap huyén./.

Noi nhdn: GIAM DOC
- Nhu trén,;

- Cuc Thong tin co s6;

- Pai Truyén thanh cac huyén, thi x4, thanh phé;
- Luu: VT.
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